Ferien gemass Primarschule

Trainingsplan Schwimmclub Limmattal 2022-2  ewowswivesnzozz
Januar Februar Méarz April Mai Juni Juli August September| Oktober November | Dezember

1 Sa Neuahstag | 1 Di 1 Di 1 Fr SotRT 1 g s i [as 1 Fr 5o R Mo 2 5l 1 Do seDO | 1 Sa |AS 1 Di e |1 Do seDo

2 So =M= | 5 i [as 2 Mi |AS 2 Sa s 2 Mo 15| 2 Do S6DO | 2 Sa 2 Di 2 Fr pe ' |2 so 2 Mi AS 2 Fr ag

3 Mo 1| 3 Do SGDO 3 Do |SGDO 3 So 3 Di 3 Fr EETR/ 3 So 3 Mi 3 Sa As 3 Mo 40| 3 Do SGDO 3 Sa As

4 Di 4 Frge a4 Fr B {4 Mo 1| 4 Mi |AS 4 sa 4 Mo 271 4 Do 4 So 4 Di 4 Fr pe ' |4 so

5 Mi |AS 5 Sa AS 5 Sa AS 5 Di 5 Do S6DO |5 So Pingsen | 5 Di 5 Fr 5 Mo 6| 5 Mi |AS 5 Sa AS 5 Mo 49

6 Do S6DO |6 So 6 So 6 Mi |AS 6 Fr pg |6 Mo 2l 6 Mi |AS 6 Sa 6 Di 6 Do SGDO |6 So 6 Di

7 Fr ae |7 Mo s 7 Mo 10| 7 Do SGDO |7 Sa AS 7 Di 7 Do SGDO | 7 So 7 Mi AS 7 Fr pe 17 Mo 5| 7 Mi AS

8 Sa fostiag | & D 8 Di 8 Fr pe " |8 So wmiews |8 Mi AS 8 Fr pe ' |8 Mo 2| 8 Do SGDO | 8 Sa AS 8 Di 8 Do SGDO

9 So 9 Mi |AS 9 Mi AS 9 Sa AS 9 Mo 19] 9 Do s6DO |9 Sa 9 Di 9 Fr so'™ |9 so 9 Mi jAS 9 Fr KenTaining

10 Mo 2[10 Do s6P0 |10 Do 86DO [10 S0 "™ |10 Di 10 Fr pe " |10 So 10 Mi 10 Sa As 10 Mo 2110 Do S6DO |10 Sa

11 Di 11 Fr e 11 Fr e [11 Mo 1511 Mi |AS 11 Sa 11 Mo 28|11 Do 11 So 11 Di 11 Fr e [11 so

12 Mi |AS 12 Sa 12 Sa AS 12 Di 12 Do 86D |12 So 12 Di 12 Fr 12 Mo 7|12 Mi 12 Sa AS 12 Mo 50

13 Do 8600 |13 So 13 So 13Mi A8 13 Fr ot 13 Mo 213 Mi AS |13 sa 13 Di 13 Do 13 So 13 Di

14 Fr pe ' {14 Mo 714 Mo 114 Do 14 Sa AS 14 Di 14 Do |S6DO |14 So 14 Mi |AS 14 Fr 14 Mo s6[14 Mi |AS

15 Sa AS 15 Di 15 Di 15 Fr ke |15 S0 85 |15 Mi |AS 15 Fr 3o 00 115 Mo M "3l 15 Do S6DO |15 Sa 15 Di 15 Do |SG DO

16 So 16 Mi 16 Mi |AS 16 Sa 16 Mo 20[16 Do 56DO |16 Sa 16 Di 16 Fr pe " |16 So 16 Mi |AS 16 Fr pg

17 Mo 317 Do 17 Do S$6DO |17 So osem |17 Di 17 Fr ot 117 so 17 Mi 17 Sa As 17 Mo 42|17 Do s6DO |17 Sa AS

18 Di 18 Fr 18 Fr e | |18 Mo 2 16 18 Mi AS 18 Sa 18 Mo 20| 18 Do 18 So setey | 18 Di 18 Fr pe ! |18 So

19 Mi |AS 19 Sa 19 Sa AS 19 Di 19 Do S6DO |19 So 19 Di 19 Fr 19 Mo 38[19 Mi 19 Sa AS 19 Mo 51

20 Do S6DO |20 So 20 So 20 Mi 20 Fr [pe " {20 Mo 25(20 Mi 20 sa 20 Di 20 Do 20 So 20 Di

21 Fr e (21 Mo 821 Mo 1221 Do 21Sa AS |21 Di 21 Do 21 So 21 Mi AS (21 Fr 21 Mo w21 Mi |AS

22 Sa AS 22 Di 22 Di 22 Fr 22 So 22 Mi |as 22 Fr 22 Mo 34|22 Do 86DO |22 Sa 22 Di 22 Do |SG DO

23 So 23 Mi 23 Mi AS |23 sa 23 Mo 21/23 Do 56DO |23 Sa 23 Di 23 Fr pet! {23 so 23 M a8 [23 Fr e

24 Mo 4[24 Do 24 Do S6DO |24 So 24 Di 24 Fr o1 124 5o 24 Mi |AS 24 Sa As 24 Mo 4324 Do SGDO |24 Sa Heiigabend

25 D 25 Fr 25 Fr pe |25 Mo 17|25 Mi AS 25 sa 25 Mo 20| 25 Do 56 DO |25 So 25 Di 25 Fr e |25 so premeen=

26 Mi AS 26 Sa 26 Sa AS 26 Di 26 Do Auaht |26 So 26 Di 26 Fr o ™1 126 Mo 39| 26 Mi |AS 26 Sa AS 26 Mo Stephanstag

27 Do S6DO |27 So 27 S0 ooomeel | 27 Mi 27 Fr 27 Mo 26 27 Mi 27 Sa KenTainng| 27 Di 27 Do SGDO |27 So LAdent |27 Di 52

28 Fr |ng 28 Mo o[ 28 Mo 1328 Do 28 Sa 28 Di 28 Do 28 So 28 Mi AS 28 Fr o™ 128 Mo 48/ 28 Mi

29 Sa AS 29 Di 29 Fr 29 So 20 Mi |AS 29 Fr 29 Mo 3529 Do S6DO |29 Sa |AS 29 Di 29 Do

30 So 30 Mi |AS 30 Sa 30 Mo 2230 Do S6DO |30 Sa 30 Di 30 Fr f_g-m' 30 So enedet (30 Mi AS 30 Fr

31 Mo 5 31 Do |SG DO 31 Di 31 So 31 Mi |AS 31 Mo aa 31 Sa Sivester

Legende: Die Daten sind provisorisch. Der Schwimmclub Limmattal behélt sich vor, einzelne Trainings auch kurzfristig abzusagel
AS = Artistic Swimming SG = Schwimmgruppe / Mastertraining gemass speziellem Plan mit Fabian Dutli
Das Hallenbad ist Juni, Juli, August am Samstag geschlossen. Am 5. November ist der Limmattaler-Fisch in Dietikon. Am 9. Dezember ist kein Training.
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